
 
 

SERVICIO INFORMACIÓN 

LABORAL 

REQUISITOS CONTACTO 

CONCEJALÍA DE 

IGUALDAD, 

FAMILIA Y MUJER. 

AYUNTAMIENTO DE 

PALENCIA 

 

 

 
 “Programa Clara”:  

 Orientación 

laboral. 

 Intermediación    

     Laboral. 

 Inserción socio-  

     Laboral. 

 Ofertas de empleo. 

 Cursos. 

 Formación 

ocupacional. 

 Conexión gratuita a 

Internet. 

 Prensa diaria. 

 
Mujeres 

 

 
Ayuntamiento de Palencia. 

Edificio Administrativo. 

C/Mayor Principal ,7 

 

Tfno: 979718162 

979718241 

E-Mail: 

concejaliadelamujer@ayto

palencia.es 

Web: 

www.concejaliadelamujer.

com 

8:00h - 15:00h 

De lunes a viernes. 

 
RED DE 

ORIENTACIÓN 

PARA EL EMPLEO 

DE LA MUJER EN 

CASTILLA Y LEON. 

RED MUJER 

 

 
 Orientación en la 

búsqueda de 

empleo. 

 Cursos de 

formación. 

 Formulario de 

contacto para la 

orientación on-line. 

 
Mujeres: 

- Desempleada

s. 

- Con iniciativa 

empresarial. 

 
Avenida Casado del Alisal 

Nº 32 

 
Tfno: 979715611 

900333888 

Web: www.redmujer.net 

 

ROMI 

 
 Ofertas de empleo. 

 Cursos 

 Programa 

informático para la 

realización de 

itinerarios de 

inserción socio-

laboral en el sector 

de la exclusión 

social. 

 Programa de 

garantía social: 

Auxiliar de 

peluquería. 

 
Mujeres: 

- Payas. 

- Gitanas. 

 

 

 

Avenida Cuba,Nº 5 

 

Tfno: 979 713 561 

 

Horarios de mañana y 

tarde. 

 

http://www.concejaliadelamujer.com/
http://www.concejaliadelamujer.com/
http://www.redmujer.net/


 
OFICINA DE 

EMPLEO 

ECYL 

 

 
 Ofertas. 

 Información del 

empleo público. 

 Protección al 

desempleo. 

 Directorio de 

empresas de Castilla 

y León. 

 Orientación laboral. 

 Orientación al 

proceso de 

selección. 

 Estadísticas. 

 Talleres de empleo. 

 
 

 

 

Personas que 

busquen 

empleo. 

C/ Las Monjas, 13 - C.P. 

34005  

Tfno: 979 745 323/979 745 323 

Fax: 979 751 880 

e-mail: 

ecylpalencia@jcyl.es 

 

9:00h – 14:00h 

 

Lunes- Viernes. 

 
CONCEJALÍA DE LA 

JUVENTUD 

AYUNTAMIENTO 

DE PALENCIA 

 

 

 
 Orientación laboral: 

de 10 a 14h. 

 Ofertas de empleo. 

 Demandas. 

 Información laboral. 

 

 

 

 
Jóvenes: 

Entre 16 y 30 

años. 

 
C/ Doña Urraca Nº 9 

 

Tfno: 979706244 

E-Mail: 

juventud@aytopalencia.es 

Web: 

www.palenciajoven.com 

10:30h - 14:00h 

De lunes a viernes. 

 
CONSEJO 

PROVINCIAL DE LA 

JUVENTUD 

DE PALENCIA 

 

 

 

 
 Orientación laboral. 

 Ofertas de trabajo. 

 Cursos. 

 

 

 

 

Jóvenes: 

Entre 16 y 30 

años. 

 

 
C/ Pedro Berruguete S/N 

 

Tfno: 979700638 

E-Mail: 

consejoprovincial@wanado

o.es 

Web: 
http://www.consejopalencia.c

om 
18:00h – 21:00h 

Lunes- Viernes. 

AGENCIA DE 

DESARROLLO 

LOCAL. 

AYTO PALENCIA 

 

 Formación y 

empleo. 

 Orientación 

profesional para el 

empleo y el 

autoempleo 

(OPEA). 

 Programa de 

orientación Activa 

( POA): inserción 

laboral de 

discapacitadas. 

 

Personas 

desempleadas 

inscritas en el 

Ecyl. 

 

OPEA: con cita 

previa 

- Derivada del 

Ecyl. 

- Por teléfono o 

acudiendo al 

centro en  

persona. 

Plaza de la Inmaculada, Nº 

8 

 

Tfno: 979706430 

E-Mail: 

desarrollo@aytopalen.es 

Web: 
www.palenciadesarrollo.com 

 

9:00h - 14:00h 

 

De lunes a viernes. 

http://www.palenciajoven.com/
http://www.consejopalencia.com/
http://www.consejopalencia.com/
http://www.palenciadesarrollo.com/


 
CAMARA DE 

COMERCIO 

 

 Formación continua para 

empresari@s y 

profesionales. 

 Cursos y seminarios. 

 Servicios de orientación 

laboral. 

 Talleres. 

 Bolsa de empleo: 

 Vía Internet. 

 En persona. 

 
Personas que 

busquen 

empleo. 

Desempleadas o 

no. 

 
Plaza Pío XII, Nº 7 

 

Tfno: 979165051 

E-Mail: general@copia.es 

Web: www.cocipa.es 

 
9:00h - 14:00h 

16:30h – 19:30h 

 

 
UGT 

IFES 

 

 

 Formas de acceso al 

empleo. 

 Formas de búsqueda de 

empleo. 

 Mejorar tus posibilidades 

de inserción. 

 Asesoramiento jurídico-

técnico. 

 
 

Personas inscritas 

en el Ecyl. 

 

C/ Mayor antigua, Nº 69 

 

Tfno: 979706442 

Web: 

www.ugt.es/fta/federacion

/fedpale.html 

 

8:30h – 15:00h 

ORIENTACIÓN 

PARA EL 

EMPLEO Y 

AUTOEMPLEO

OPEA UGT 

  

 C/ Mayor antigua, Nº 69 

 

Tfno: 979706442 

e-mail: 

opea@palencia.ugt.org 

 
FOREM 

CC OO 

 

 Formas de acceso al 

empleo. 

 Formas de búsqueda de 

empleo. 

 Mejorar tus posibilidades 

de inserción. 

 Asesoramiento jurídico-

técnico. 

 Cursos de formación. 

  

 

Personas inscritas 

en el Ecyl. 

Cita previa. 

Mañana o tarde. 

Sesiones de 

entre 20 minutos 

y 1hora. 

 

C/ Pintor Oliva, Nº 5. Local A 

 
Tfno: 979166170 

E-Mail: 

Orienta.pa@foremfyl.com 

 

Horarios de mañana y 

tarde. 

 

CRUZ ROJA 

PLAN DE 

EMPLEO 

PERSONAS 

INMIGRANTES 

 
 Orientación laboral. 

 Intermediación laboral 

 Información sobre el 

mercado laboral. 

 Plan de empleo para 

personas en riesgo de 

exclusión social. 

 Programa individualizado 

de apoyo y 

acompañamiento para la 

inserción socio-laboral de 

inmigrantes. 

 

  
 

C/ Cruz Roja, Nº 5 

 

Tfno: 979700507 

 

 

http://www.ugt.es/fta/federacion/fedpale.html
http://www.ugt.es/fta/federacion/fedpale.html
mailto:Orienta.pa@foremfyl.com


 
CARITAS 

 

 Orientación laboral. 

 Cursos. 

 Talleres. 

 Intermediación 

laboral. 

 Voluntariado. 

 Bolsa de empleo. 

 

 
Personas en 

situación de 

riesgo u 

exclusión social: 

- Jóvenes. 

- Inmigrantes. 

- Mujeres. 

- Sin techo. 

- Mayores de 

45 años. 

- Ex reclus@s. 

- Reclus@s de 

tercer 

grado. 

Cita previa. 

 
 

Pza Carmelitas nº 2 

 

Tfno: 979743035 

Fax: 979706449 

Web: www.caritas.es 

 

Lunes – Viernes  

10:00h - 14:00h 

!6:30 – 19:30h 

. 

JOC-E 

 

 Programa para 

facilitar la inserción 

sociolaboral de 

l@as jóvenes. 

 Talleres. 

 Cursos. 

 Charlas. 

 Bolsa de empleo: 

para empleadas 

de hogar.  

 

 

 

 

Jóvenes. 

 

C/ Miravalles, 1 (interior 

parque de la carcavilla). 

 

Tfno: 678430440 

E-Mail: 

palencia@jocecyl.org 

Web: www.joc-e.org 

 

Horarios de mañana y 

tarde; dependiendo del 

curso, charla o taller. 

 
SIMPLES 

 

 Servicio de 

intermediación 

laboral y familiar 

para personas 

sordas. 

 

Personas con 

discapacidad 

auditiva. 

 

C/ Los Trigales Nº 9, bajo 

Tfno: 979746146 

Hasta el 31 –12 

FEAPS 

SAN CEBRIAN 

 
 Servicios laborales: 

gestionar procesos 

de producción 

empresarialmente. 

 Desarrollo de 

entornos adecuados 

y proporción de 

apoyo para 

conseguir el éxito en 

el desarrollo 

personal, social y 

laboral. 

 
 

Personas con 

discapacidad 

intelectual. 

 
C/ Nuestra señora del 

prado, Nº 7 

San Cebrian de Campos 

(Palencia). 

 

Tfno: 979154193. 

Web: 

www.fundacionsancebrian.

org 

C.P.O.E. 

(AUTOEMPLEO) 

  Plaza Abilio Calderón, 4 

Tfno: 979.70.25.77 

 

http://www.caritas.es/
mailto:l@as
http://www.joc-e.org/


CONCEJALIA DE IGUALDAD DE OPORTUNIDADES FAMILIA Y MUJER 

C/ MAYOR, Nº 7 – CP: 34001 

TFNO: 979 718 138 


